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10 февраля 2020 года исполнилось 85 лет со дня 
рождения профессора кафедры факультетской 
терапии Тверского государственного медицин-
ского университета, заслуженного врача России, 
доктора медицинских наук, профессора Вячеслава 
Васильевича Чернина.

Чернин В. В. родился в г. Коканде Узбекской ССР. 
После окончания в 1959 году Саратовского меди-
цинского института он обучался в клинической 
ординатуре и аспирантуре при кафедре госпиталь-
ной терапии лечебного факультета Саратовского 
медицинского института, возглавляемой профес-
сором Л. С. Шварцем.

Темой его многолетних исследований, начиная 
с первых студенческих опытов в научном кружке, 
стала язвенная болезнь желудка и двенадцати-

перстной кишки, развитие которой изучалось им 
в клинике и эксперименте. Идеи о фазовой динами-
ке течения рецидива язвенной болезни, патогенети-
ческой роли сосудистых изменений, вегетативных 
и гуморальных механизмов регуляции функций 
желудка были положены в основу его кандидатской 
диссертации и развиты в докторской диссертации. 
Сразу после блестящей защиты докторской дис-
сертации «Вопросы патогенеза, саногенеза и фазы 
рецидива язвенной болезни» в 1969 г., став одним 
из самых молодых докторов наук-клиницистов, 
Вячеслав Васильевич по приглашению админи-
страции Оренбургского медицинского института 
приступил к заведованию в нем кафедрой факуль-
тетской терапии. Основной и наиболее плодотвор-
ный период научной деятельности В. В. Чернина 
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связан с Тверью, где он с 1976 по 2012 годы руково-
дил кафедрой факультетской терапии Тверского 
государственного медицинского университета 
и продолжает трудиться в качестве профессора.

Именно в Твери окончательно сформировалась 
концепция В. В. Чернина о трех фазах рецидива 
язвенной болезни, были предложены их диагно-
стические критерии и принципы выбора макси-
мально персонализированной, патогенетически 
обоснованной терапии, показана клинико-патоге-
нетическая связь характера осложнений с фазами 
рецидива заболевания. С именем В. В. Чернина 
связаны такие приоритетные направления тео-
рии и практики гастроэнтерологии, как микро-
сосудистые изменения и тромбогеморрагический 
синдром в патогенезе и саногенезе заболеваний 
эзофагогастродуоденальной зоны, микробный 
биоценоз мукозной флоры верхних отделов пи-
щеварительного тракта, симбионтное пищеварение 
человека в норме и при патологических состояниях.

В. В. Чернин — Заслуженный врач РФ, удо-
стоен званий «Отличник Здравоохранения 
СССР», «Почетный работник науки и  обра-
зования Тверской области», вице-президент 
Научного общества гастроэнтерологов России, 
руководитель научной терапевтической школы 
Тверского государственного медицинского уни-
верситета, член редакционных советов журналов 
«Терапевтический архив», «Клиническая меди-
цина», «Экспериментальная и клиническая га-
строэнтерология», «Верхневолжский медицинский 
журнал».

В. В. Чернин — автор 12 монографий, свыше 500 
научных публикаций, включая руководства для 
врачей, учебные пособия. Под его научным руко-
водством выполнено 6 докторских и 22 кандидат-
ская диссертации. Его ученики успешно работают 
в Твери, Саратове, Оренбурге, Москве, странах 
ближнего и дальнего зарубежья.

Вся жизнь и  многолетний труд Вячеслава 
Васильевича — пример становления и формиро-
вания многогранного ученого в лучших традициях 
отечественной науки. Возраст не властен над его 
неугасающим интересом ко всему новому, про-
исходящему в медицине. Всех, кого жизнь сводит 
с Вячеславом Васильевичем, удивляет широта его 
взглядов и научный кругозор, позволяющий ему 
осмысливать инновационные направления с обще-
патологических позиций. Ученики, коллеги, про-
фессиональное сообщество ценит В. В. Чернина как 
высокообразованного ученого-гастроэнтеролога, 
щедро одаренного талантами, душевного, чуткого 
и отзывчивого человека с оптимистическим взгля-
дом на жизнь.

В связи с прекрасным Юбилеем желаем Вам, 
дорогой Вячеслав Васильевич, крепкого здоровья, 
долголетия, творческой активности, реализации 
задуманного, новых планов и свершений. Пусть 
Ваша деятельность во благо Российского здра-
воохранения и образования будет плодотворна, 
а самые смелые идеи воплощены в жизнь. Примите 
искренние пожелания здоровья, благополучия, 
преданной поддержки учеников и коллег. Большого 
Вам человеческого и творческого счастья!


