
 

 

 

 

Научная программа  
интернет-конференции 

«Практические советы по лечению заболеваний органов пищеварения при 
коморбидности» 

 
при поддержке «Научного Общества Гастроэнтерологов России»  

23 апреля 2024г.  
 
 

Формат:  Online (Трансляция) 
 
Научный руководитель проекта  

Лазебник Леонид Борисович — д.м.н., Президент Научного общества гастроэнтерологов 
России (НОГР), Вице-президент РНМОТ, профессор кафедры терапии и 
профилактики Лечебного факультета Московского государственного медико-
стоматологического университета (МГМСУ) им. А.И. Евдокимова, г. Москва. 

Сайт мероприятия: https://mediamedpuzzle.ru/23-04-2024/ 

Время: 10.00 – 12.50   

Целевая аудитория: гастроэнтерологи, лечебное дело, колопроктологи, эндоскописты, 
терапевты, врачи общей практики  

 

10:00-10:10 Приветственное слово. Открытие конференции  

Лазебник Леонид Борисович — д.м.н., президент Научного общества гастроэнтерологов России, 
вице-президент Российского научного медицинского общества терапевтов, профессор кафедры 
терапии и профилактики Лечебного факультета Московского государственного медико-
стоматологического университета им. А.И. Евдокимова (г. Москва)  

 
10:10:00-10:15 Перерыв  

 
10:15-10:45 На приеме пациент с хроническим атрофическим гастритом.  Каких 
результатов ждем от лечения? 

Спикер представит алгоритмы диагностики и ведения пациентов различных возрастных групп 
с хроническим атрофическим гастритом и кишечной метаплазией желудка с позиций 
последних международных и отечественных рекомендаций. Слушатели разберут вопросы 
диагностики и получат алгоритмы ведения пациентов с атрофическим гастритом.  

Пахомова Инна Григорьевна — к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии с клиникой 
НМИЦ им В.А. Алмазова, Институт Медицинского образования Врач-гастроэнтеролог высшей 
категории. 



 
10:45-11:25 Комплексное применение спазмолитика и послабляющего препарата при 
спастическом синдроме 

Спазм ухудшает кровоснабжение затронутого органа или ткани, а также может явиться 
началом развития патологического процесса. Врачи узнают о спазмолитиках, выполняющих 
этиопатогенетическое и симптоматическое воздействие, направленное на устранение спазма 
и боли, а также предупреждение осложнений, связанных с нарушением функции органа и 
смогут назначать грамотное лечение пациентам при спастическом синдроме. 

Лазебник Леонид Борисович — д.м.н., президент Научного общества гастроэнтерологов России, 
вице-президент Российского научного медицинского общества терапевтов, профессор кафедры 
терапии и профилактики Лечебного факультета Московского государственного медико-
стоматологического университета им. А.И. Евдокимова (г. Москва) 

 

11:25-11:30 Перерыв  
 

11:30-12:00 Пути преодоления ошибок ведения больных с функциональной диспепсией 

Спикер на клинических примерах продемонстрирует слушателям возможности использования 
дорожной карты ведения первичных пациентов с симптомами диспепсии на этапе 
амбулаторно-поликлинической помощи. Врачи узнают об основных методах диагностики 
заболеваний и расстройств с диспепсическими проявлениями. Соблюдение алгоритма ведения 
первичных пациентов с симптомами диспепсии в широкой клинической практике позволит 
избежать ошибок в постановке диагноза, назначении необоснованных исследований, 
нерационального лечения, что будет способствовать улучшению качества жизни и прогноза 
пациентов с диспепсическими расстройствами. 

Казюлин Александр Нисонович — академик РАЕН, д.м.н. профессор кафедры пропедевтики 
внутренних болезней и гастроэнтерологии ГБОУ ВПО МГМСУ им. А. И. Евдокимова, Москва. 
 

12:00-12:30 Интоксикация и лечебное питание при заболеваниях желудочно-кишечного 
тракта.  

Спикер представит модифицированную диетическую программу для больных с заболеваниями 
желудочно-кишечного тракта. Слушатели узнают о специализированной диете, которая 
способна существенно улучшить функциональное состояние тонкой кишки и активизировать, 
таким образом, мембранное пищеварение, что приведет к нормализации всех видов обмена 
веществ у больных. 

Пилат Татьяна Львовна- д.м.н., профессор, ведущий научный сотрудник, Научно-
исследовательский институт медицины труда имени академика Н.Ф. Измерова; 
 

12:30-12:35 Перерыв  

 
12:35-12:50 Ответы на вопросы  

 
12:50-13:00 Закрытие конференции  
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